Paklijst Huttentocht Zomer

Dit zijn de standaard spullen waarvan wij willen dat je ze minimaal bij je hebt. Op onze website vind
je uitleg over het waarom, tips en gewichtsbesparing. Kijk in de folder van jouw reis of er wellicht nog
andere spullen nodig zijn!

Als je zelf nog graag iets anders meeneemt, dan kan dat natuurlijk.

Voor een standplaatstocht heb je in essentie dezelfde spullen nodig. De rugzak kan dan wel kleiner
zijn, denk aan 30 liter. In een hotel zijn lakenzak en handdoek doorgaans niet nodig. Check de folder.

HARDWARE

Rugzak, 40+ liter

Regenhoes of waterdichte zakken
Bergschoenen, minstens categorie B
Telescopische wandelstokken met zomertellers

BESCHERMING TEGEN ZON

Bergsport zonnebril, minimaal categorie 3
Zonnebrand en lippen créme, minimaal factor 30
Petje of zonnehoedje

KLEDING

Regenijas, regenbroek

Sneldrogende shirts (korte én lange mouw)
Warme trui

Lange wandelbroek

Wandelsokken

Muts, buff

2 paar handschoenen

ONDERWEG

Snacks

Waterfles of -zak, minimaal 1,5 liter
Zitmatje

Hoofdlampje met reservebatterijen
Persoonlijke ehbo
Reddingsdekentje

WC papier

Telefoon met powerbank, oplader
Paspoort

Verzekeringsbewijs

OP DE HUT

Lakenzak

Handdoek

Toiletspullen mini’s

NKBV lidmaatschapskaart

Contant geld

COVID items: chirurgische en ffp2 mondkapjes, hygiene gel, flipflops

ONBEMAND BIVACCO
Mok, lepel, zakmes
Aansteker

Rol WC papier

Afvalzak
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